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Wydawnictwa zwarte: 
 
1. COHEN JACQUELINE, JAY LEVY STEPHEN 

CHORY psychicznie nadużywający substancji psychoaktywnych : czyj pacjent? / Jacqueline 
Cohen,  Stephen Jay Levy ; tł. [z ang.] Łukasz Święcicki. - Warszawa : Państwowa Agencja 
Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych, 1998. - 240 s. ; 23 cm 

 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 113856 
 

2. DOPALACZE 
 DOPALACZE, narkotyki : niewinny początek / red. Leszek Jurek. - Rybnik : Śląskie Centrum 
 Wydawniczo-Handlowe "Lexdruk", 2010. - 128 s. ; 24 cm. + dysk optyczny (CD)- 259, 260 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 117191 - 117192 
 

3. DZIECKO 
 DZIECKO i jego środowisko : uzależnienia a dzieci i młodzież / red. Andrzej Steciwko, Iwona 
 Pirogowicz . - Wrocław : Wydaw. Continuo, 2006. - 132 s. : rys., wykr. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 113683 - 113684 
 

4. GAŚ ZBIGNIEW BRONISŁAW  
 UZALEŻNIENIA : skuteczność programów profilaktyki / Zbigniew Bronisław Gaś. - Warszawa : 
 Wydaw. Szkolne i Pedagogiczne, 1994. - 167 s.: rys. ; 21 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 95728 - 95730; Wypożyczalnia Poddębice 25618; 
 Wypożyczalnia Łask 23928 - 23929, 24038 - 24039; Wypożyczalnia Zduńska Wola 35485 
 

5. KIEŁBASA BEATA 
PROFILAKTYKA uzależnień / Beata Kiełbasa ; red. merytoryczna Katarzyna Mitka, Natalia 
Szala. -  Sosnowiec : Wydaw. Projekt-Kom, cop. 2007. - 92, [4] s. tabl. : fot. kolor. ; 21 cm. - 
(Uzależnienia :  dla pedagogów i terapeutów ; 1) 

 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 115326, 115324; Czytelnia Sieradz 115325-Czyt.; 
 Wypożyczalnia Wieluń 34069 
 

6. KIEŁBASA BEATA 
PROFILAKTYKA uzależnień / Beata Kiełbasa ; red. merytoryczna Katarzyna Mitka, Natalia 
Szala. -  Sosnowiec : Wydaw. Projekt-Kom, cop. 2007. - 92, [4] s. tabl. : fot. kolor. ; 21 cm. - 
(Uzależnienia :  dla rodziców ; 1) 

 Lokalizacja: Czytelnia Sieradz 115323-Czyt.; Wypożyczalnia Wieluń 34070 
 

7. KIEŁBASA BEATA 
PROFILAKTYKA uzależnień / Beata Kiełbasa ; red. merytoryczna Katarzyna Mitka, Natalia 
Szala. -  Sosnowiec : Wydaw. Projekt-Kom, cop. 2007. - 76 s. [4] s. tabl. : fot. kolor. ; 21 cm. - 
(Uzależnienia :  dla młodzieży ; 1) 

 Lokalizacja: Czytelnia Sieradz 115322-Czyt.; Wypożyczalnia Wieluń 34071 
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8. MCGILL TOM 
 PRZEZWYCIĘŻYĆ uzależnienie : poradnik dla rodziców / Tom McGill ; przeł. [z ang.] Michał 
 Kubiak. - Poznań : Zysk i S-ka. Wydaw., 2007. - 147, [1] s. ; 20 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 115165, 115191; Wypożyczalnia Zduńska Wola 42229 
 

9. MŁODZIEŻ 
MŁODZIEŻ i substancje psychoaktywne / red. Aneta Koczaska-Siedlecka. - Warszawa : 
Państwowa  Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych : Wydaw. Edukacyjne 
Parpamedia, 2009. - 132  s. : wykr. ; 21 cm 

 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 117685 
 

10. NARKOMANIA 
 NARKOMANIA : spojrzenie wielowymiarowe / red. naukowa Mariusz Jędrzejko. - Warszawa : 
 Oficyna Wydaw. Aspra-JR, 2009. - 494 s. : il. ; 25 cm 
 Lokalizacja: Czytelnia Wieluń 34601-Czyt. 
 

11. TEESSON MAREE 
 UZALEŻNIENIA / Maree Teesson, Louisa Degenhardt, Wayne Hall ; przeł. [z ang.] Zofia Pelc. - 
 Gdańsk : Gdańskie Wydaw. Psychologiczne, 2005. - 140, [4] s. : wykr. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 111356; Wypożyczalnia Poddębice 31996; Wypożyczalnia 
 Pajęczno 20622 - 20623; Wypożyczalnia Łask 28296; Wypożyczalnia Wieluń 33415; Czytelnia 
 Wieluń 33198-Czyt.; Wypożyczalnia Zduńska Wola 40035 
 

12. WARECKI KRZYSZTOF 
DOPALACZE / Krzysztof Warecki. - Radom : Polskie Wydaw. Encyklopedyczne, 2010. - 125, 
[3]  s. ; 21 cm. 
Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 117525; Wypożyczalnia Pajęczno 21623; Wypożyczalnia 
Łask 29678; Wypożyczalnia Zduńska Wola 42375 

 

13. WORONOWICZ BOHDAN TADEUSZ 
UZALEŻNIENIA : geneza, terapia, powrót do zdrowia / Bohdan Tadeusz Woronowicz. - 
Warszawa :  Wydaw. Edukacyjne Parpamedia, cop. 2009. - 628 s., [1] k. tabl. złoż. : il. ; 25 cm 
Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 117677; Czytelnia Poddębice 33830-Czyt.; Wypożyczalnia 
Wieruszów 22670; Wypożyczalnia Łask 29872; Czytelnia Wieluń 34884-Czyt.; Czytelnia 
Zduńska Wola 41731-Czyt. 

 

14. ZAJĄCZKOWSKI KRZYSZTOF 
 PROFILAKTYKA uzależnień a wartości : przewodnik dla rodziców i wychowawców / Krzysztof 
 Zajączkowski. - Kielce : "Jedność", 2002. - 56 s. : il. ; 24 cm 
 Lokalizacja: Wypożyczalnia Sieradz 111496, 109331 
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15. ZAJĄCZKOWSKI KRZYSZTOF 
UZALEŻNIENIA od substancji psychoaktywnych / Krzysztof Zajączkowski. - Wyd. 1. - 
Warszawa :  Wydaw. Szkolne i Pedagogiczne, 2003. - 91, [5] s.: il. ; 21 cm. - (Psychologia, 
Pedagogika) 

 Lokalizacja: Wypożyczalnia Łask 28113; Wypożyczalnia Poddębice 31370; Wypożyczalnia 
 Wieruszów 21327 

 

Artykuły z czasopism: 
 
 
1. BORUCKA ANNA, OKULICZ-KOZARYN KATARZYNA 

Porównanie wzorów i konsekwencji używania środków psychoaktywnych wśród młodzieży w 
wieku  13-15 lat i 18-19 lat / Anna Borucka, Katarzyna Okulicz-Kozaryn // Alkoholizm i 
Narkomania. -  2008,   nr 4, s. 413-441 

 

2. BOHDANOWICZ IWONA 
 Hipika w resocjalizacji osób uzależnionych od środków psychoaktywnych / Iwona Bohdanowicz // 
 Wychowawca. - 2010, n r 9, s. 22-25 
 

3. BORUCKA ANN A, OSTASZEWSKI KRZYSZTOF 
 Wiodące szkolne strategie profilaktyki używania substancji psychoaktywnych / Anna Borucka, 
 Krzysztof Ostaszewski // Wychowanie na co Dzień. - 2004, nr 10-11, s. 3-7 
 

4. BORZUCKA-SITIKIEWICZ KATARZYNA, SAS-NOWOSIELSKI KRZYSZTOF, 
WIECZOREK LESZEK 
Nadużywanie substancji psychoaktywnych  - charakterystyka, zasięg i aspekty prawne zjawiska / 
Katarzyna Borzucka-Sitikiewicz, Krzysztof Sas-Nowosielski, Leszek Wieczorek // Wychowanie 
na  co Dzień. - 2006, nr 10-11, dod. s. IX-XVI 

 

5. BUKOWSKA BOGUSŁAWA 
 Terapia kobiet uzależnionych od substancji psychoaktywnych. Cz. 1 / Bogusława Bukowska // 
 Remedium.  - 2009, nr 9, s. 30-31  
 

6. BUKOWSKA BOGUSŁAWA 
 Terapia kobiet uzależnionych od substancji psychoaktywnych. Cz. 2 / Bogusława Bukowska // 
 Remedium.  - 2009, nr 10, s. 28-29  
 

7. BUKOWSKA BOGUSŁAWA, KIDAWA MICHAŁ, CHOJECKI DAWID 
 Dopalacze / Bogusława Bukowska, Michał Kidawa, Dawid Chojecki // Remedium.  - 2009, nr 5,                   
 s. 30-31  
 

8. CEKIERA CZESŁAW 
 Ryzyko przyjmowania grzybów halucynogennych / Czesław Cekiera // Problemy Narkomanii. - 
 2007, nr 2, s. 27-33 
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9. CHOJECKI DAWID 
 Nowe substancje psychoaktywne : mefedron i syntetyczne kanabinoidy / Dawid Chojecki // Serwis 
 Informacyjny Narkomania. - 2010, nr 2, s. 21-23 
 

10. CZAPIŃSKI JANUSZ 
Zachowania problemowe młodzieży szkolnej / Janusz Czapiński ; rozm. przepr. Tomasz 
Kowalewicz // Serwis Informacyjny Narkomania. - 2009, nr 4, s. 3-6 

 (Rozmowa na temat wyników "Diagnozy szkolnej" z 2009 r., dotyczącej m.in. poziomu spożycia 
 alkoholu, narkotyków i dopalaczy) 
 

11. DENST-SADURA ALEKSANDRA 
Dopalacze i inne używki. (Psychologia w szkole) / Aleksandra Denst-Sadura // Głos 
Nauczycielski. - 2010, nr 42, s. 12  

 

12. DĘBSKI MACIEJ  
Używanie substancji psychoaktywnych przez młodzież w opinii rodziców – cz. I / Maciej Dębski 
// Remedium. - 2012, nr 1, s. 30-31 

 

13. DĘBSKI MACIEJ  
Używanie substancji psychoaktywnych przez młodzież w opinii rodziców – cz. II / Maciej Dębski 
// Remedium. - 2012, nr 2, s. 30-31 

 

14. DĘBSKI MACIEJ  
 Zachowania problemowe uczniów w opinii pedagogów i psychologów szkolnych – cz. III / Maciej 
 Dębski // Remedium. - 2011, nr 12, s. 30-31 
 (Wyniki badań dotyczących dostępności substancji psychoaktywnych) 
 

15. DOPALACZE  
 Dopalacze mogą cię wypalić / oprac. Magda Wójcik // Remedium. - 2009, nr 2, s. 20 
 

16. DUDEK DANIEL 
 Fentanyl – niebezpieczna „syntetyczna heroina” / Daniel Dudek // Serwis Informacyjny 
 Narkomania. - 2006, nr 4, s. 18-23 
 

17. DUDEK DANIEL 
Nowe syntetyczne substancje psychoaktywne / Daniel Dudek // Problemy Narkomanii. - 2005, nr 2, 
s. 47-59 
 

18. GACEK MARIA 
 Rozpowszechnianie substancji psychoaktywnych wśród młodzieży szkół ponadgimnazjalnych w 

Krakowie / Maria Gacek // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2007, nr 5, s. 17-19 
 

19. GACEK MARIA 
 Substancje psychoaktywne w stylu życia młodzieży licealnej w Krakowie / Maria Gacek // 
 Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2003, nr 2, s. 12-14 
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20. GACEK MARIA 
 Substancje psychoaktywne wśród młodzieży zawodowych szkól ponadpodstawowych / Maria 
 Gacek // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2006, nr 5, s. 18-20 
 

21. GAJEWSKA GRZEGORZ 
Dopingowanie mózgu : kontrowersyjne dopalacze / Grzegorz Gajewska // Tygodnik Powszechny. - 
2009, nr 4, s. 31 

 

22. GOŁEK MAGDALENA  
 Profilaktyka uzależnień psychoaktywnych wśród młodzieży / Magdalena Gołek // Nowa Szkoła. - 
 2011, nr 7, s. 35-38 
 

23. JABŁOŃSKI PIOTR 
 Moda na chemię / Piotr Jabłoński ; rozm. przepr. Mira Prajsner // Remedium. - 2011, nr 3, s. 4-5 
 (Rozmowa na temat działań profilaktycznych w odniesieniu do używania dopalaczy i narkotyków) 
 

24. JANISZEWSKI WŁODZIMIERZ 
 Fentanyl – lek i narkotyk / Włodzimierz Janiszewski // Problemy Narkomanii. - 2007, nr 1, s. 59-61 
 

25. JANISZEWSKI WŁODZIMIERZ 
 Kat (Khat) - „orzeźwiająca” herbata / Włodzimierz Janiszewski // Problemy Narkomanii. - 2007,        
 nr 3, s. 61-63 
 

26. JANISZEWSKI WŁODZIMIERZ 
Substancje nergetyzujące – "dopalacze"/ Włodzimierz Janiszewski // Problemy Narkomanii. - 
2007, nr 4, s. 59-60 

 

27. JANISZEWSKI WŁODZIMIERZ 
 Uwaga na metamfetaminę! / Włodzimierz Janiszewski // Problemy Narkomanii. - 2006, nr 1,  s. 72-74 
 

28. JĘDRZEJKO KRZYSZTOF  
 Rośliny trujące i ich substancje toksyczne – wykorzystanie i zagrożenia / Krzysztof Jędrzejko // 
 Problemy Narkomanii. - 2008, nr 1, s. 23-26 
 

29. KEMPIŃSKA KATARZYNA 
Charakterystyka wybranych roślin wchodzących w skład tzw. "dopalaczy" / Katarzyna Kempińska 
// Problemy Narkomanii. - 2009, nr 2, s. 67- 72 

 

30. KIDAWA MICHAŁ 
 Dopalacze - przejściowa moda czy realne zagrożenie? / Michał Kidawa // Serwis Informacyjny 
 Narkomania. - 2009, nr 1, s. 2-5  
 

31. KIDAWA MICHAŁ 
 Politoksykomania / Michał Kidawa // Remedium. - 2008, nr 11, s. 28-29 
 

32. KIDAWA MICHAŁ 
Używanie substancji psychoaktywnych w populacji generalnej - wyniki badania z 2009 roku / 
Michał  Kidawa // Serwis Informacyjny Narkomania. - 2010, nr 3, s. 26-30 
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33. KIESIŃSKA MARTA  
Samoocena jako czynnik ryzyka i czynnik chroniący przed używaniem substancji psychoaktywnych / 
Marta Kiesińska // Wychowanie na co Dzień. - 2006, nr 10/11, s. 8-10 

 

34. KOBALCZYK PIOTR 
 Bałtyk i morze dopalaczy : legalne dopalacze / Piotr Kobalczyk // Rzeczpospolita. - 2009, nr 178, s. A6  
 

35. KOCOŃ KATARZYNA, OKULICZ-KOZARYN KATARZYN, BORUCKA ANNA 
 Leki - pomagają czy szkodzą? / Katarzyna Kocoń, Katarzyna Okulicz-Kozaryn, Anna Borucka // 
 Remedium. - 2006, nr 10, s. 26-27 
 

36. KOLBOWSKA AGNIESZKA  
 Dopalacze / Agnieszka Kolbowska // Serwis Informacyjny Narkomania. - 2009, nr 1, s. 6-9 
 

37. KOŁOMAŃSKI ŁUKASZ 
Problemowe używanie substancji psychoaktywnych przez dzieci i młodzież – przyczyny i 
uwarunkowania / Łukasz Kołomański // Wychowanie na co Dzień. - 2007, nr 12, s. 14-17 

 

38. KORZYCKA-STELMACH MAGDALENA 
 Dopalacze - charakterystyka problemu w ujęciu społeczno-prawnym / Magdalena Korzycka-
 Stelmach // Edukacja Biologiczna i Środowiskowa. - 2011, nr 2, s. 22-27 
 

39. KOWAL-ORCZYKOWSKA ANNA 
Wychowywani do dopalaczy : analiza wybranych czynników sprzyjających poszukiwaniu przez 
młodzież sztucznej stymulacji organizmu / Anna Kowal-Orczykowska // Wychowanie na Co 
Dzień. - 2010, nr 10/11, s. 32-34 

 

40. ŁUKASIK-GŁĘBOCKA MAGDALENA 
Dekstrometorfan i benzydamina – nowe substancje odurzające / Serwis Informacyjny 
Narkomania. - 2008, nr 2, s. 16-19 

 (Dekstrometorfan- lek przeciwkaszlowy,  benzydamina - niesterydowy lek przeciwzapalny) 
 

41. MALCZEWSKI ARTUR 
 "Dopalacze", marihuana, haszysz w populacji generalnej - wyniki badań / Artur Malczewski // 
 Remedium. - 2011, nr 3, s. 30-31 
 

42. MALCZEWSKI ARTUR 
"Dopalacze" nowe zjawisko na scenie narkotykowej / Artur Malczewski // Remedium. - 2011, nr 2, 
s. 26-27  

 

43. MALCZEWSKI ARTUR 
 Młodzież a narkotyki / Artur Malczewski // Serwis Informacyjny Narkomania. - 2011, nr 2, s. 21-28  
 (Prezentacja wyników badań "Młodzież a środki psychoaktywne" z 2010 r. dotyczących używania 
 narkotyków, ich rodzajów, problemu dopalaczy, dostępności narkotyków) 
 

44. MALCZEWSKI ARTUR 
 Polska młodzież a marihuana i "dopalacze" / Artur Malczewski // Remedium. - 2011, nr 6, s. 26-27  
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45. MALCZEWSKI ARTUR 
 Polska młodzież a wybrane substancje psychoaktywne / Artur Malczewski // Remedium. - 2011, 
 nr 7/8, s. 58-59  
 

46. MALCZEWSKI ARTUR 
 Problem narkotyków i narkomanii w Europie i w Polsce / Artur Malczewski // Remedium. - 2010, 
 nr 12, s. 28-29  
 (Kokaina, amfetamina, ekstazy, marihuana, haszysz oraz dopalacze) 
 

47. MALCZEWSKI ARTUR 
 Używanie substancji psychoaktywnych w populacji generalnej / Remedium. - 2011, nr 4, s. 28-29  
 

48. MALCZEWSKI ARTUR, STRUZIK MARTA 
Młodzież a substancje psychoaktywne. Cz. 1 / Artur Malczewski, Marta Struzik // Remedium. - 
2009, nr 7/8, s. 54-55  

 

49. MALCZEWSKI ARTUR, STRUZIK MARTA 
Młodzież a substancje psychoaktywne. Cz. 2 / Artur Malczewski, Marta Struzik // Remedium. - 
2009, nr 11, s.28-29 

 

50. MĘDRELA-KUDER EWA 
 Stosowanie substancji psychoaktywnych przez młodzież gimnazjalną / Ewa Mędrela-Kuder // 
 Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2006, nr 10, s. 12-13 
  

51. MIŁOSZEWSKA EWA 
 Czuję się jakbym miał umrzeć... / Ewa Miłoszewska // Głos Nauczycielski. - 2010, nr 44, s. 8  
 (Zażywanie dopalaczy przez młodzież) 
 

52. MIŁOSZEWSKA EWA 
 Dopalacze cię wypalą / Ew a Miłoszewska // Głos Nauczycielski. - 2009, nr 5, s. 13 
 ("Młodzież a substancje psychoaktywne" - Raport z badań CBOS) 
 

53. NIKONIUK JAKUB 
 Przyczyny i przebieg uzależnienia od środków psychoaktywnych (na przykładzie indywidualnego 
 przypadku) / Jakub Nikoniuk // Wychowanie na co Dzień. - 2003, n r 10/11, s.16-19 
 

54. NYK ADAM 
Mówić, nie walczyć / Adam Nyk ; rozm. przepr. Przemysław Wilczyński // Tygodnik 
Powszechny. - 2010, nr 34, s. 7 

 

55. OKULICZ-KOZARYN KATARZYNA, BORUCKA ANNA, KOCOŃ KATARZYNA 
Przyjmowanie leków psychoaktywnych a używanie innych substancji odurzających przed 
młodzież / Katarzyna Okulicz-Kozaryn, ANNA Borucka, Katarzyna Kocoń // Alkoholizm i 
Narkomania. -  2006, nr 1, s. 35-52 
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56. OSTASZEWSKI KRZYSZTOF 
 Młodzież a substancje psychoaktywne / Krzysztof Ostaszewski // Remedium. - 2007, nr 2/3, s. 1-3 
 

57. OSTASZEWSKI KRZYSZTOF 
 Problemy nastolatków związane z używaniem substancji psychoaktywnych / Krzysztof 
 Ostaszewski // Alkoholizm i Narkomania. - 2008, nr 4, s. 363-389 
 

58. OSTASZEWSKI KRZYSZTOF 
 Trendy w używaniu substancji psychoaktywnych przez młodzież. Implikacje dla profilaktyki                     
 i wychowania / Krzysztof Ostaszewski // Wychowanie na co Dzień. - 2001, n r 10/11, s. 5-9 
 

59. PISARSKA AGNIESZKA 
Stosowanie przez młodzież leków dostępnych bez recepty / Agnieszka Pisarska // Remedium. - 
2006, nr 6, s. 26-27 

 

60. PISARSKA AGNIESZKA, OKULICZ-KOZARYN KATARZYNA 
Używanie substancji psychoaktywnych przez niemieszkających z rodzicami i nieuczących się 
nastolatków / Agnieszka Pisarska, Katarzyna Okulicz-Kozaryn // Alkoholizm i Narkomania. - 
2008, nr 4, s. 443-456 

 

61. POLICHA BEATA 
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